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第一章  世界中世纪史绪论  （1学时）  （支撑课程目标1）
（一）教学要求
了解“中世纪史”的概念和基本内容；理解封建社会发展规律及其在人类社会发展中的地位；理解学习世界中世纪史的意义。
（二）教学内容
上古到中古时期人类已知范围的扩大；世界中世纪史的年代范围；中古时期世界几大文明区的形成和历史概况；中古时期人类对世界认识扩大所经历的阶段；封建社会的概念和历史意义；学习中古史的方法和意义。
（三）本章重难点
1.重点：中世纪的概念；中世纪的几种时段划分；学习世界中世纪史的意义 ※
2.难点： 中世纪和封建概念的联系与区分 ※
第二章  罗马帝国、蛮族和法兰克国家  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解蛮族诸王国的建立和基本发展历程；了解日耳曼人的社会制度；理解蛮族王国的建立基础；理解早期封建制度的产生；掌握法兰克国家的性质和统治特点。
（二）教学内容
西罗马帝国的崩溃；日耳曼人的社会制度；民族大迁徙和蛮族诸王国；早期封建制度的产生；法兰克王国的建立和封建化过程；查理曼帝国的内外政策和影响。
（三）本章重难点
1.重点：民族大迁徙的历程；早期封建制度的产生；法兰克封建化进程；查理曼帝国 ※
2.难点：早期封建制度的产生 ※
第三章  中世纪的西欧：政治  （6学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
理解上古西亚地区的早期国家政治、经济、文化发展状况；掌握全盛时期西亚各帝国的经济制度、政治制度、奴隶制度、文化状况及其不同特点，从横向的联系上认识历史发展的统一性与特殊性。
（二）教学内容
英、法、德、意等西欧主要国家中古政治史概述；西欧封建社会的基本政治特征；中古国家政治结构；中古政治的近代遗产。
（三）本章重难点
1.重点：西欧封建社会的基本政治特征；各国封建王权的特点 ※
2.难点：各国封建王权的特点 ※
第四章  中世纪的西欧：经济  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
理解采邑制改革的内容和影响；了解中古西欧农业、手工业的技术发展；了解商业与国际贸易的分布和发展；理解西欧封建经济关系的产生与演变。
（二）教学内容
法兰克国家的农村公社；采邑制改革；封建庄园制经济的兴衰；行会制度；中古西欧农业、手工业的发展历程；商业与国际贸易；人口变化。
（三）本章重难点
1.重点：采邑制改革；封建庄园制经济 ※
2.难点：西欧封建经济关系的产生与演变 ※
第五章  中世纪的西欧：宗教和文化  （2学时）  （支撑课程目标1、2、4）
（一）教学要求
了解中古基督教的发展线索；基督教的组织架构；理解基督教会在中古西欧的特殊地位；掌握中古西欧的早期文化特点和早期文艺复兴的影响；了解中古西欧的神学和法学成就。
（二）教学内容
基督教的发展与天主教会；西欧基督教的文化传统；加洛林文艺复兴；12世纪文艺复兴；神学与法学；中世纪西欧的建筑和艺术发展。
（三）本章重难点
1.重点：中古基督教的发展线索；基督教会在中古西欧的特殊地位和影响；中古西欧的早期文化特点和早期文艺复兴 ※
2.难点：基督教会在中古西欧的特殊地位和影响 ※
第六章  中世纪的西欧：社会和心理  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解中古西欧的社会阶层划分；理解贵族概念的演化和界定；了解纹章的基本构成和演化；了解中古西欧农民的日常生活；了解中世纪西欧的社会生活习俗；了解黑死病；理解大众社会心理。
（二）教学内容
中古西欧的社会阶层；贵族和农民；节日习俗；生活习俗；礼仪、竞技和娱乐；瘟疫、巫术和灾难；大众社会心理。
（三）本章重难点
1.重点：了解中古西欧的社会阶层划分；理解贵族概念的演化和界定；了解纹章的基本构成和演化；了解中古西欧农民的日常生活；了解中世纪西欧的社会生活习俗；了解黑死病；理解大众社会心理 ※
2.难点：贵族群体的认同和社会影响 ※
第七章  中世纪的西欧：军事  （2学时）  （支撑课程目标1、2、4）
（一）教学要求
理解骑士制度的内容和影响；掌握十字军东征的性质和影响；了解再征服运动；了解中古西欧的典型战役；了解中古西欧的城堡建筑和特征；理解中世纪西欧的军事特征。
（二）教学内容
中世纪早期西欧的战略形势；骑士制度的起源、内容和影响；十字军东征和骑士团；再征服运动；中古西欧的典型战役；中古西欧的城堡。
（三）本章重难点
1.重点：骑士制度的内容和影响；十字军东征的影响；中世纪西欧的军事特征 ※
2.难点：中世纪西欧的军事特征 ※
第八章  中世纪的东欧：拜占庭  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解拜占庭帝国的发展线索；掌握拜占庭帝国封建制的特点；掌握查士丁尼统治时期的内外政策；理解拜占庭文化的影响。
（二）教学内容
拜占庭帝国的发展线索；拜占庭帝国封建制的确立、发展及特点；查士丁尼时代；破坏圣像运动；拜占庭帝国的军事；拜占庭文化的形成、发展及其影响。
（三）本章重难点
1.重点：拜占庭帝国封建制；拜占庭文化 ※
2.难点：拜占庭文化的特点和影响 ※
第九章  中世纪的东欧：斯拉夫文明  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解斯拉夫民族的分布；了解捷克和波兰的封建政治史线索；掌握胡斯改革和胡斯战争的内容和影响；理解波兰封建国家的特点；了解保加利亚封建国家的兴衰；了解罗斯人和基辅罗斯的统治；理解东正教对罗斯民族的影响；掌握罗斯统一的进程。
（二）教学内容
斯拉夫民族和宗教背景；捷克与波兰；巴尔干地区主要国家；罗斯诸国。
（三）本章重难点
1.重点：胡斯改革和胡斯战争；波兰封建国家的特点；罗斯统一的进程 ※
2.难点：胡斯改革的影响；东正教对罗斯民族的影响 ※
第十章  中世纪的阿拉伯-伊斯兰世界  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解阿拉伯人的起源和特征；了解穆罕默德生平和伊斯兰教的创立过程；了解伊斯兰教的基本教义；掌握阿拉伯统一国家形成的进程和影响；理解伊斯兰教主要教派的区别；掌握阿拉伯帝国的土地制度；了解阿拉伯文化成就；了解塞尔柱突厥的盛衰；了解奥斯曼帝国的崛起和统治。
（二）教学内容
阿拉伯半岛和阿拉伯人；穆罕默德和伊斯兰教的创立；伊斯兰教的基本教义和发展；阿拉伯帝国的建立和发展；奥斯曼土耳其的崛起。
（三）本章重难点
1.重点：阿拉伯国家的统一进程；伊斯兰教的创立和主要教派区别；阿拉伯帝国的土地制度 ※
2.难点：伊斯兰教主要教派的区别；阿拉伯帝国的土地制度 ※
第十一章  中世纪的亚洲内陆：波斯、河中和蒙古  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解波斯地区中古政治史的发展线索；了解河中地区的地理位置、环境特点、政治发展线索和信仰特点；了解蒙古帝国兴起的历程；理解蒙古的统治政策；了解蒙古征服战争的历程和特点；理解蒙古帝国的影响。
（二）教学内容
萨珊王朝简述；波斯反抗外族统治的斗争；萨非王朝和走向近代的历程；河中、昭武九姓和粟特人；河中地区的政治发展和信仰演化；蒙古帝国的兴起；成吉思汗时代和蒙古的三次西征；蒙古帝国的衰亡和影响。
（三）本章重难点
1.重点：蒙古帝国的统治；蒙古帝国的对外扩张和影响 ※
2.难点：蒙古帝国的影响 ※
第十二章  中世纪的南亚地区  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解印度封建制确立的基础和特点；了解印度社会宗教形态的演变及其影响；了解印度文化在东南亚和东亚传播；理解以印度为中心南亚文化的特色及其在中古时期的历史地位。
（二）教学内容
孔雀帝国向笈多王朝的过渡；戒日帝国的兴衰；南亚的伊斯兰教诸王国和印度教诸国；种姓制度的发展和印度教的兴起；佛教的传播和扩张。
（三）本章重难点
1.重点：印度封建制的确立和特点；婆罗门教和印度教的联系和区别；佛教的发展脉络；印度文化的特色和影响 ※
2.难点：印度封建制的特点；种姓制度 ※
第十三章  近代以前的东南亚地区  （2学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解东南亚地理特点、人种构成和语言系统；了解东南亚古代史的分期；了解主要东南亚国家的古代政治史发展线索。
（二）教学内容
东南亚地理、人种、语言；东南亚的古代史分期；东南亚早期王国的建立；柬埔寨的古代国家；缅甸的古代国家；泰国的早期历史。
（三）本章重难点
1.重点：东南亚古代史的阶段性特征；东南亚文化的特点 ※
2.难点：东南亚文化的特点 ※
第十四章  中世纪的东亚地区  （3学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解朝鲜古代政治史的发展线索，理解朝鲜封建化的进程；了解日本古代文化；掌握大化改新的背景、进程和影响；理解日本封建统治的特点。
（二）教学内容
朝鲜古代政治史发展线索；朝鲜封建化进程的特点；日本前封建时代的发展线索；大化改新；奈良和平安时代的文化特点；幕府时代封建统治的措施和特点；日本古代文化的影响。
（三）本章重难点
1.重点：朝鲜封建化进程；大化改新；日本封建统治的特点和影响 ※
2.难点：日本封建统治的特点 ※
第十五章  理论、争议和思考：封建主义  （3学时）  （支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求
了解封建主义概念的起源；理解封建主义理论的分歧；掌握马克思主义的封建主义理论。
（二）教学内容
封建主义概念的起源；冈绍夫与狭义封建主义；布洛赫与广义封建主义；中国古代的封建主义概念；马克思主义的封建主义理论；封建主义理论的普适性思考。
（三）本章重难点
1.重点：封建主义理论的分歧；马克思主义的封建主义理论 ※
2.难点：封建主义理论的分歧 ※
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