《宋诗导读》课程教学大纲
（执笔人：张福清   参与人：     审定人：吴亚南）

	课程编码
	012P0298
	课程类别
	专业选修课

	课程名称
	宋诗导读

	英文名称
	Song poetry reading

	学分
	2
	建议修读学期
	6

	总学时数
	32
	讲授学时
	0
	实验学时
	

	
	
	实践实训学时
	0
	网络学时
	

	先修课程
	中国古代文学先秦文学、魏晋南北朝文学、唐宋文学

	考核方式
	考查

	适用专业
	汉语言文学专业

	大纲执笔人
	张福清
	大纲审核人
	吴亚南



一、课程目标
“宋诗导读”课程是汉语言文学专业核心课程“中国古代文学”的重要补充和深入，能够让学生在专业领域内掌握更多更前沿的知识和信息。学生通过“宋诗导读”的学习，能够掌握比较成熟完善的古诗鉴赏方法和原理，提升学生在中学语文教育中科学设计古诗词阅读等相关主题的学习任务群的能力，具有多角度阐释中学语文教材古诗词文本的探究意识。学习本课程主要达到以下目标：
1.让学生了解宋诗的基本发展轮廓，掌握本大纲所规定的重点诗人和重点篇目。使学生能够熟读或记诵一定数量的重要诗人作品，并能将这些知识运用于中学语文教学之中。（支撑毕业要求2、3、4）
2.通过本课程学习，使学生欣赏宋诗的能力得到提高，能够借助注释阅读一般的宋诗作品。并能将宋诗的阅读能力迁移运用于中学语文教学中，提升学生古诗词的文本解读能力。（支撑毕业要求2、3、4）
3.使学生具备一定的审美鉴赏能力，能够运用文艺、美学理论，分析和评论宋诗，把握其思想和艺术特征。并能将“宋诗导读”的鉴赏方法迁移运用于中学语文教学过程，培养学生创新意识，提升学生古诗词的审美鉴赏水平。（支撑毕业要求2、3、4、7）
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二、课程目标与毕业要求的对应关系

	毕业要求2
【教育情怀】
	指标2-3：关心学生成长成才，尊重学生人格，富有爱心、责任心，工作耐心、细心，能够在教育实习实践活动中设计活动帮助学生锤炼品格、学习知识、创新思维和奉献祖国。
	课程目标1、2、3

	毕业要求3
【学科素养】
	指标3－1：掌握祖国语言文字特点及其运用规律，具备较强的口语交际和书面表达能力、能正确处理和分析古今语言材料，初步具备联系社会实践和其他相关学科对语言文字现象进行分析、探究及评价的能力。
指标3－2：通过学习，获得思维能力的发展，促进思维品质的提升。具备基本的文献典籍阅读能力、较强的文献检索能力，掌握学科研究的基本思想和方法，形成科学的学科观，对本学科发展前沿及其与社会实践的联系有基本了解和初步体验。开展自主、合作和探究性学习，创设深度学习情境，积极推进问题解决学习、项目学习和研究性学习。
指标3－3：具备较强的文本阅读及审美鉴赏能力，能解读和分析文学作品，具有正确的文艺观、健康向上的审美情趣与鉴赏品味，具备对文学现象进行分析、探究及评价的初步能力。具有一定的文学写作能力。
指标3—4：继承和弘扬中华优秀传统文化、社会主义先进文化和革命文化、理解和借鉴不同民族不同地区文化，开阔视野，增强文化自信，热爱祖国语言文字、热爱中华文化，加强铸牢中华民族共同体意识培育。
	课程目标1、2、3

	毕业要求4
【教学能力】
	指标4-1：掌握教育学、心理学和语文教育基本理论，掌握现代教育理念，能够树立以学习者为中心的教学观念，基于中学生身心发展规律来开展语文教学活动。
	课程目标1、2、3


三、教学内容和重难点
第一章　宋诗专题研究课缘起（2学时，支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求：
通过本章学习，使学生大致了解为什么要开设“宋诗专题研究”这门课程，为宋诗学习作好准备。
（二）教学内容：
1.宋代是中国古代文化高度繁荣的时代，宋诗取得的高度成就，是这一文化空前繁荣的表征之一。
2.新编《全宋诗》收录诗人不下9000人，诗作3785卷，无论作者人数还是作品数量，都远远超过了唐代。宋诗在很大程度上还未引起学术界的高度关注。
3.宋诗有自己的特色，没有步入唐诗的后尘。
（三）本章重难点：
宋诗研究的现状。宋诗将开辟的领域。

第二章　王禹偁与宋初三体诗 （8学时，支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求：
通过本章学习使学生了解和把握王禹偁与宋初三体诗各自的特点和艺术风格。
（二）教学内容：
1．宋初三体诗
2. 王禹偁、林逋、杨亿
3.作品赏析：王禹偁《村行》《畲田调》《商山海棠》《放言》《寒食》、林逋《山园小梅》《孤山寺端上人房写望》《梅花三首(选一)》、杨亿《汉武》《书怀寄刘五》《泪》。
（三）本章重难点：
王禹偁在宋诗史上的重要贡献。白体、晚唐体、西昆体的艺术风格。

第三章　欧阳修、梅尧臣、苏舜钦与北宋诗文革新 （8学时，支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求：
通过本章学习使学生了解和把握欧阳修、梅尧臣、苏舜钦诗歌的内容特点和艺术风格。
（二）教学内容：
1.欧阳修在诗文革新运动中的领袖地位。
2.欧阳修的诗：散文化。
3.欧阳修的文学主张。
4.欧阳修、梅尧臣、苏舜钦诗歌的内容、艺术特色以及在文学史上的地位。
5.作品赏析：欧阳修《水谷夜行寄子美圣俞》《戏答元珍》《丰乐亭游春》《画眉鸟》《别滁》《梦中作》《明妃曲和王介甫作》《春日西湖寄谢法曹歌》、梅尧臣《陶者》《鲁山山行》《悼亡三首》《书哀》《东溪》、苏舜钦《哭曼卿》《中秋夜吴江亭上对月，怀前宰张子野及寄君谟蔡大》《和淮上遇便风》《淮中晚泊犊头》《夏意》。
（三）本章重难点：
欧阳修诗。欧苏梅诗的艺术风格。
第四章　王安石 （6学时，支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求：
通过本章学习使学生了解和把握王安石诗歌的基本内容和艺术风格。
（二）教学内容：
1.王安石生平思想。
2.王安石文学主张。
3.王安石诗歌的艺术特点。
4.王安石诗歌赏析。
《登飞来峰》《葛溪驿》《壬辰寒食》《题西太一宫壁》《泊船瓜洲》《书湖阴先生壁》《明妃曲》、王安石的集句诗。
（三）本章重难点：
王安石诗歌的艺术特色。荆公体。

第五章　苏轼 （6学时，支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求：
通过本章学习使学生了解和把握苏轼诗歌的基本内容和艺术风格。
（二）教学内容：
1.苏轼的文艺观。
2.苏轼简介。
3.苏诗内容特色。
4.苏诗艺术特征。
5.作品赏析：
《和子由渑池怀旧》《游金山寺》《六月二十七日望湖楼醉书》《江上看山》《新城道中》《有美堂暴雨》《百步洪》《琴诗》《南堂》《汲江煎茶》。
（三）本章重难点：
苏诗的艺术特征。苏诗风格。

第六章　黄庭坚 （6学时，支撑课程目标1、2、3）
（一）教学要求：
通过本章学习使学生了解和把握黄庭坚诗歌的基本内容和艺术风格。
（二）教学内容：
1.黄庭坚的生平。
2.黄庭坚的诗学主张。
3．黄庭坚的诗歌成就。
4．作品赏析
《送王郎》《寄黄几复》《次韵赏梅》《次韵裴仲谋同年》《夏日梦伯兄寄江南》《和答登封王晦之登楼见寄》《过平舆，怀李子先，时在并州》《次韵寅庵四首》《池口风雨留三日》《题落星寺岚漪轩》《次元明韵寄子由》《登快阁》《和答钱穆父咏猩猩毛笔》《子瞻诗句妙一世，乃云效庭坚体，盖退之戏效孟郊、樊宗师之比，以文滑稽耳。恐后生不解，故次韵道之，子瞻<送孟容诗>云：“我家峨眉阴，与子同一邦。”即此韵》《戏呈孔毅父》《次韵王定国扬州见寄》《题竹石牧牛》。
（三）本章重难点：
黄庭坚诗歌的艺术成就。黄诗的艺术风格。

四、课时安排和教学方法
（一）教学方法
讲授法、讨论法、探究法、练习法。
（二）课程思政切入点设计
	共16个教学周
	每周1次课
	每次课2学时

	教学周次
	课时安排
	教学进度（章节讲/知识单元）
	课程思政点
	融入方式与教学方法
	预期教学成效

	1
	2
	宋诗导读缘起
	本课程指导思想、研究对象、思路与方法
	宋诗发展史、文体特征总论，运用唯物史观，举例，启发式教学
	理解宋诗发展规律及文体特征，确立唯物史观的主导性

	2
	2
	宋初三体之“白体”
	唯物史观、优秀传统文化
	举例、再现、辩证思考
	了解“白体”诗人群，揭示优秀文化遗产的意义与价值

	5
	2
	梅尧臣诗歌
	唯物史观、中国古典诗学精神
	举例、分析比较、归纳
	将习近平对中华美学精神的相关论述引入课堂

	6
	2
	欧阳修改诗歌
	唯物史观、中华美学精神
	举例、分析比较、归纳
	将习近平对中华美学精神的相关论述引入课堂

	8
	2
	王安石诗歌（一）
	爱国情怀、弘扬优秀传统文化、中华美学精神
	小组讨论、评点、启发式教学
	学生展示学习成果，树立高雅的审美品位，切合当代主流价值观念

	11
	2
	苏轼诗歌（一）
	唯物史观、弘扬优秀传统文化
	举例、分析比较、归纳
	了解苏轼诗歌的内容特征，理解优秀文化遗产的意义与价值，培养价值认同

	14
	2
	黄庭坚诗歌（一）
	唯物史观、中华美学精神
	举例、分析比较、归纳
	了解黄庭坚诗歌的内容特点，理解优秀文化遗产的意义与价值，培养价值认同




五、实践教学安排

本门课程以课堂教学为主，安排3次专门的讨论课，针对欧阳修、王安石、苏轼重量级诗人展开文献调查与搜集，培养学生的研究能力，提升学生的实践运用能力。
	章　　节
	讲　　课
	实践学时

	第一章
	2
	0

	第二章
	4
	0

	第三章
	6
	0

	第四章
	7
	0

	第五章
	7
	0

	第六章
	6
	0

	合计
	32
	0


六、课程教学评价
本课程平时成绩占40%，期末成绩60%，平时考核的形式主要有：考勤、作业、讨论、背诵等；期末考查的形式主要是以论文或文献整理为主（可根据实际情况，课程开始时布置文献整理题目或内容，及早准备）。
	课程教学目标
	考核内容
	评价依据

	课程目标1
	1.宋诗发展的基本轮廓；2.宋代重要诗人和作品；并能将这些知识运用于中学语文教学之中。
	作业、背诵、考查

	课程目标2
	1.使学生欣赏宋诗的能力得到提高；2.能够借助注释阅读一般的宋诗作品；并能将宋诗的阅读能力迁移运用于中学语文教学中，提升学生古诗词的文本解读能力。
	作业、背诵、考查

	课程目标3
	1.能够运用文艺、美学理论，分析和评论宋诗，把握其思想和艺术特征；2.使学生具备一定的审美鉴赏能力；并能将“宋诗导读”的鉴赏方法迁移运用于中学语文教学过程，培养学生创新意识，提升学生古诗词的审美鉴赏水平。
	作业、教师评价、考查



七、成绩评定方法
（一）成绩评定依据
评定方式1：作业占20%；评定方式2：讨论、互动，占20%；评定方式3：期末论文占60%；评价方式1+评价方式2+评价方式3=100%。每学期根据实际教学情况调整各个环节的分数占比。
	
	评定方式1
占分比例20%
	评定方式2
占分比例20%
	评定方式3
占分比例60%

	课程目标1
	作业
	讨论、互动
	期末论文

	课程目标2
	作业
	讨论、互动
	期末论文

	课程目标3
	作业
	讨论、互动
	期末论文



（二）课程目标达成度评价
	课程目标
	评定方式1
目标总分
	评定方式2
目标总分
	评定方式3
目标总分
	目标总分
	目标达成期望值

	课程目标1
	5
	5
	10
	20
	0.7

	课程目标2
	5
	10
	25
	40
	0.7

	课程目标3
	10
	5
	25
	40
	0.7


	注：课程目标达成度评价为师范专业考试课程填写，考核后须根据《韩山师范学院师范类专业课程目标达成度评价实施办法（粤韩师教〔2020〕127号）》完成课程目标达成度评价报告。

八、课程学习资源
1.选用教材

	教材名称
	编者
	出版社
	出版时间
	是否马工程教材
	是否国家、省规划教材
	是否国外教材

	《宋诗导读》
	张福清主编
	暨南大学出版社
	2012年
	否
	否
	否


2.主要参考书目
1）《宋诗选注》，钱钟书，人民文学出版社，2005年。
2）《宋诗三百首》，金性尧，上海古籍出版社，1986年。
3）《宋诗三百首评注》，刘乃昌，齐鲁书社，2004年。
3.其它学习资源
超星学习通有关宋诗专题的网络课程。

九、课程学习建议
1、学通中国古代文学I、中国古代文学Ⅱ、中国古代文学Ⅲ等课程。
2、做好平时积累，要求学生阅读、背诵重点的宋诗作品，提高古典诗词素养。
3、鼓励学生把宋诗导读课程的学习与中小学语文古诗词教学实践相结合。
建议整个教学过程要努力做到把宋诗导读与语文古诗词教学实践紧密结合，尽量创造条件让学生有积极参与中小学教学技能训练以提高学生从教的素质；积极鼓励学生进行宋诗与中小学语文教学理论和实践研究，对于在宋诗学习过程中如背诵、专题研究表现突出的同学，在平时成绩上给予适当加分，直至本门平时成绩按优秀等级记分等奖励。
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十、评分标准

	课程目标
	评分标准

	
	90-100
	80-89
	70-79
	60-69
	0-59

	
	优
	良
	中
	及格
	不及格

	课程目标1
	了解宋诗的基本发展轮廓，完全掌握本大纲所规定的重点诗人和重点篇目。能够背诵50篇以上重要诗人作品。
	了解宋诗的基本发展轮廓，完全掌握本大纲所规定的重点诗人和重点篇目。能够背诵40篇以上重要诗人作品。
	了解宋诗的基本发展轮廓，完全掌握本大纲所规定的重点诗人和重点篇目。能够背诵30篇以上重要诗人作品。
	了解宋诗的基本发展轮廓，完全掌握本大纲所规定的重点诗人和重点篇目。能够背诵20篇以上重要诗人作品。
	了解宋诗的基本发展轮廓，完全掌握本大纲所规定的重点诗人和重点篇目。能够背诵10篇以上重要诗人作品。

	课程目标2
	通过本课程学习，学生欣赏宋诗的能力得到明显提高，能够借助注释深入理解一般的宋诗作品。
	通过本课程学习，学生欣赏宋诗的能力得到有效提高，能够借助注释理解一般的宋诗作品。
	通过本课程学习，学生欣赏宋诗的能力得到提高，能够借助注释读懂一般的宋诗作品。
	通过本课程学习，学生欣赏宋诗的能力未明显提高，借助注释尚未完全理解一般的宋诗作品。
	通过本课程学习，学生欣赏宋诗的能力未得提升，不能够借助注释阅读一般的宋诗作品。

	课程目标3
	使学生具备一定的审美鉴赏能力，完全能够运用文艺、美学理论，分析和评论宋诗，深入掌握其思想和艺术特征。
	使学生具备一定的审美鉴赏能力，能够运用文艺、美学理论，分析和评论宋诗，掌握其思想和艺术特征。
	使学生具备一定的审美鉴赏能力，一般能够运用文艺、美学理论，分析和评论宋诗，能了解其思想和艺术特征。
	使学生具备一定的审美鉴赏能力，可以运用文艺、美学理论，分析和评论宋诗，基本了解其思想和艺术特征。
	使学生具备一定的审美鉴赏能力，未能完全运用文艺、美学理论，分析和评论宋诗，未能把握其思想和艺术特征。
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