《视唱练耳》教学大纲

课程信息：
	课程代码
	201122117
	课程类别
	专业基础课

	课程名称
	视唱练耳A

	英文名称
	Solfeggio A

	适用专业
	音乐学专业
	建议修读学期
	1

	总学分
	1
	其中：实践
教学
	实验学分
	无

	
	
	
	实习学分
	无

	
	
	
	实训学分
	1

	总学时
	32
	其中：实践
教学
	实验学时
	无

	
	
	
	实习学时
	无

	
	
	
	实训学时
	28

	先修课程
	乐理

	考核方式
	课堂练习、随堂测验、课后作业、期末面试、笔试考试

	大纲拟定人
	 孙强
	大纲审核人
	刘炳强、周玲



一、课程简介
视唱练耳是一门系统的训练音乐听觉的实践课程,这一门课程与思想教育紧密联系，同时也是一门理论与实践紧密结合并强调实际应用这一环节的课程。通过本课程的教学，一方面提高学生思想意识，另一方面提高学生对音准、节拍、节奏、视唱能力。根据音乐学和音乐表演专业学生具体特点和培养目标，达到适应中、小学音乐教育需要,培养具有民族自豪感、责任感和爱国情怀，具有工科本色的“工匠”情怀，及科学精神的创新型人才。
二、课程目标

1.能够对音乐基础知识的概念、内容、类别特性进行诠释和表达,提高学生音乐基本素质和综合能力。（支撑毕业要求1） 
2.能够通过听、唱、读、听、写,正确把握音准、节奏、节拍，提高视唱读谱能力。（支撑毕业要求2）
3. 通过通过听、唱、读、听、写等实践活动，提高学生音乐感知力、音乐鉴赏力和音乐表现力,形成正确的音乐艺术美感和情感内涵。（支撑毕业要求3）

三、课程目标与毕业要求的对应关系

	毕业要求
	毕业要求分解指标点 
	课程目标

	3.学科素养
	通过听、唱、弹能够掌握基础音乐素质,更好地提升各自专业水平提升艺术创作和艺术鉴赏力等综合能力.
	课程目标1

	4.教学能力
	掌握音准、节拍、节奏、旋律和视唱能力，具备运用理论知识辅助阐释音乐内涵、进行再创新的能力、演唱或演奏代表作家的代表作品的能力和进行专业音乐教育的能力.
	课程目标2

	2.教育情怀
	能够在视唱练耳基础知识实践、日常生活中具备发现问题、解决问题的能力，具有较强的创新意识。形成正确的音乐艺术美感和情感内涵.
	课程目标3




四、课程内容与课程目标的对应关系



	[bookmark: _Hlk101713549]课程目标
	音程
	和弦
	节奏
	旋律
	视唱

	课程目标1
	五度以内的音程性质及具体音的理论基础知识掌握
	C大调原位三和弦性质以及具体音的理论及掌握
	基本节奏型的认识有运用
	C调以内的旋律听记方法掌握
	C调以内的视唱的基本要求及方法掌握

	课程目标2
	五度以内的音程性质及具体音的听辨
	三和弦性质的辨别及运用
	单拍子节奏的听记
	掌握旋律的听记方法
	熟练掌握视唱的基本方法及要求

	课程目标3
	音程的实践及运用
	三和弦的色彩理解及实践
	节奏在实际音乐作品中的运用
	旋律的特点及在音乐作品中的运用
	能够拿谱即唱,提高对乐谱的理解把握能力



五、教学内容、重难点和课时安排

第一篇   识谱、无升降记号的自然大小调和其他调式音程、
基本音符、休止符和节拍（支撑课程目标1、2）
教学目标及要求：通过学习掌握听记、乐理和视唱的基本理论知识程的教学目标和教学内容,把握音准、节奏、节拍，提高视唱读谱能力.
教学重点和难点：通过本篇的学习，要求学生基本掌握大、小二度，大、小三度，纯四、纯五度，大、小六度，大、小七度，纯八度的旋律音程与和声音程；较熟练地听写大、小调式、民族调式旋律及无升降记号（即C大调、a小调）的大、小调式与民族调式──宫、商、角、徵、羽调式的视唱。
教学学时：理论学时：4学时; 实验/实习/实训28学时
课程思政：引导学生树立实践意识，培养正确的马克思主义认识论：实践-认识-实践-认识，不断循环往复进而认识深化的过程。鼓励学生敢于实践探索，在实践中认识世界，在实践中改造世界。把握音准、节奏、节拍，提高视唱能力.


第一课
1. 节拍节奏
四分音符、二分音符的学习
全音符及相等长度的休止符的学习
二.C大调、G大调谱表（高音谱表）
C大调音阶的学习
G大调高音谱表的学习
三. 4/2、4/3、4/4拍子
二拍子的节奏打法及节奏重音
三拍子的节奏打法节奏重音
四拍子的节奏打法节奏重音
四.视唱1-1至16 
音阶视唱
音级练习
视唱曲学习1-1至16   
第二课
1． 听觉分析
大小二度音程
构唱练习
2． 八分音符与八分休止符
八分音符学习
八分音符与八分休止符
3． 听辨乐曲特征
4/2拍子，C大调乐曲的力度对比
4/2拍子，C大调节奏节拍判断
4． 视唱2-1至18
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
视唱曲学习2-1至18
第三课
1. 听觉分析
构唱练习
听辨大小二度音程
2. 节拍节奏F谱表（低音谱表）
节奏练习
格子节奏练习4/4拍子
3. 听辨乐曲基本特征
4/2拍子，C大调乐曲的音量的变化
4/2拍子，C大调节奏节拍判断
4. 视唱3-1至22
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
视唱曲学习3-1至22
第四课
一.听觉分析
大小三度音程
构唱练习
音程模式移位练习
二.节奏节拍
附点二分音符
附点二分音符的击拍图式
附点二分音符与附点二分休止符
三.4/3拍子、听辨乐曲基本特征
注意4/3拍子，C大调乐曲的发音法的变化
注意4/3拍子，C大调节奏节拍判断
四.视唱4-1至18
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
视唱曲学习4-1至18
第五课
1. 听觉分析
大小三度音程
构唱练习
听辨练习
二.节奏节拍
附点四分音符
附点四分音符的击拍图式
三.听辨乐曲特征
注意4/3拍子，C大调乐曲的发音法的变化
注意4/3拍子, C大调乐曲的速度的变化
四.视唱5-1至19
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
视唱曲学习4-1至18
第六课
1. 听觉分析
纯四度音程模唱练习
构唱练习构唱纯四度和五度音程
听辨练习
2. 节拍节奏 
十六分音符
十六分音符的击拍图式
十六分音符与八分音符组合的击拍图式
节奏练习  2/4 3/4节拍的节奏模打模唱
3. 听辨乐曲特征
注意4/3拍子，C大调乐曲的发音法调式的变化
注意4/3拍子，C大调乐曲的节拍节奏的变化
四.视唱6-1至20
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
学习视唱曲6-1至20
第七课
1. 听觉分析
纯五度音程的模唱及听记
构唱练习纯五度
听辨练习纯五度旋律音程
2. 节奏节拍 
切分音
切分节奏击拍图式
节奏练习  2/4 3/4拍的节奏模打模唱
3. 听辨乐曲特征
注意4/3拍子，C大调乐曲的力度对比的变化
注意4/3拍子，C大调乐曲的节拍节奏的变化
四．视唱7-1至15
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
学习视唱曲7-1至15
第八课
1. 听觉分析
听记纯四、五音程及模唱
构唱练习 
听辨练习
2. 单声部节奏、曲调听写
注意4/2拍子，单声部节奏
注意4/2拍子，单声部曲调
3. 3/8拍子
3/8拍子即以八分音符为一拍，每小节三拍。第一拍是强拍，第二、三拍时弱拍“>”为强拍，“。”为弱拍
3/8拍子中以小节为单位的节奏型
用十六分音符、附点八分音符、八分音符等组成3/8拍子的节奏型
4. 听辨乐曲特征
注意3/8拍子，C大调乐曲的速度改变的变化
注意3/8拍子，C大调乐曲的节拍节奏的变化
五.视唱8/1至15
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
学习视唱曲8/1至15
第九课
1. 一个升号的自然大小调
在一个升号调内听唱二、三度音程
在一个升号调内听唱四、五度音程
2. 结合G大调内音级构唱二度至五度音程
G自然大调
在调内作旋律音程连续构唱
3. 音组、短句模唱与节奏模仿
拍出固定节奏型
自编含切分节奏的四拍节奏型
4. 听辨乐曲基本特征
注意3/4拍子，C大调乐曲的乐曲情绪的变化
注意3/4拍子，C大调乐曲的节拍节奏的变化
五.视唱9-1至8
C大调与C宫调音阶视唱
C大调与C宫调音级练习
学习视唱曲9-1至8

实验/实习/实训要求
学习基础理论，让学生体会到任何事情都要脚踏实地，遇到问题、挫折，须有百折不挠的精神。
[实验/实习/实训项目名称]：随堂分析与实践练习。
[实验/实习/实训课时]：28学时
[实验/实习/实训目的]：熟悉并掌握基础单音、音程、节奏、旋律在不同作品中的运用及书写。熟悉并掌握不同拍子里的读谱视唱。
[实验/实习/实训内容]：随堂分析与实践联系。
通过视唱作品及创编等课堂教学形式帮助学生理论与实践的统一，养成学以致用的习惯，引导学生勇于实践，不畏实践的精神。（支撑课程目标3）



[bookmark: _Toc29543]六、课程教学方法
主要采用课堂讲授的教学方式，并充分运用教学案例、学生研讨、自主学习等多种方式促进学生主动参与、积极思考。重视师生互动与小组活动，倡导理论与实践相结合、课内与课外学习相结合，尤其加强实践教学环节以落实对学生实践能力的培养。以下是上述几种课堂教学方法的具体应用。
（一）课堂讲授法
知识点的讲解、新课导入、问题的提出、师生间的互动等内容运用讲授的教学方法。在运用讲授教学法时更强调教师作为引导者，启发、引导学生进行学习，以体现学生在课堂教学中的主体地位。
（二）案例教学法
在所有章节的知识点提高听记难度，遵循螺旋式上升的原则，分析与弹奏练习，以便帮助学生将乐谱和音响，听记与创编，实践与理论结合起来，以便夯实理论基础的同时，逐步培养起良好听觉习惯，为今后的理论学习和演奏演唱实践服务。
（三）自主学习法
由于课堂教学时间有限，而本课程的学习又需建立在大量听、记练和弹奏实践基础之上，因此要求学生在课前与课后，依据教师布置的相关视唱作业和弹奏任务，自主完成实践训练，以提升自身的音乐理论和实践综合素养。

[bookmark: _Toc20714]七、实践教学安排
本课程有28学时的课内实践学时， 其具体实践学时安排、实践教学环节设计如下表所示：
	教学专题
	课内实践
	所占学时

	音组及具体音准的把握
	单音音组的听记及训练
	8学时

	音程性质的把握
	完成六度以内的音程模唱、构唱及性质的训练
	8学时

	节奏的听辨分析与编创
	完成二、三拍子的分析与编创训练
	6学时

	视唱音感训练
	学生能够较完整的读谱视唱以及具体音准的把握和训练
	6学时



[bookmark: _Toc25566]八、课程教学评价
本课程综合运用平时成绩、期末测试等方式进行课程评价。评价方式为过程性评价，其中（1）平时成绩（教师评价+学生自评）50%，其中过程性评价20%（出勤10%+课堂练习10%）；期末面试30%。（2）期末考试（教师评价）50%，以闭卷方式进行。

	课程教学目标
	考核内容
	评价依据

	课程目标1：通过听、唱、弹能够更好地提升各自专业水平提升艺术创作和艺术鉴赏力
	1.单音音组的听记；
2.音程性质以及具体音的听记；
3.节奏的听记及创编
4.旋律的听记
	1.课堂出勤和课堂讨论
2.课堂练习
3.课后作业
4.期末测试

	课程目标2：掌握音准、节拍、节奏和视唱能力，具备运用理论知识辅助阐释音乐内涵、进行再创新的能力、演唱或演奏代表作家的代表作品的能力和进行专业音乐教育的能力
	1.单音音组的听记；
2.音程性质以及具体音的听记；
3.节奏的听记及创编
4.旋律的听记
	1.课堂出勤和课堂讨论
2.课堂练习
3.课后作业
4.期末测试

	课程目标3：通过教学使学生扩大艺术视野，提高自身艺术修养，提升音乐表演和鉴赏能力，使其在学校生活中具备创造美和欣赏美的能力
	1.单音音组的听记；
2.音程性质以及具体音的听记；
3.节奏的听记及创编
4.旋律的听记
5.视唱能力的提高
	1.课堂出勤和课堂讨论
2.课堂练习
3.课后作业
4.期末测试

	课程目标4：通过师生互动，分析讨论、小组练习等方法，形成交流协作意识与经验交流的习惯，在协作学习中能够做到与其他成员相互配合完成任务，并能够条理清晰的表述观点。
	1.单音音组的听记；
2.音程性质以及具体音的听记；
3.节奏的听记及创编
4.旋律的听记
5.视唱能力的提高
	1.课堂出勤和课堂讨论
2.课堂练习
3.课后作业




[bookmark: _Toc28406]九、成绩评定方法课堂练习、、、期末面试、笔试考试
评定方式（1）平时成绩（教师评价+学生自评）50%，其中过程性评价20%（出勤10%+课堂练习10%）；期末面试30%。（2）期末考试（教师评价）50%，以闭卷方式进行。
	
	平时成绩
	期末考试
	课程分目标
达成评价方法

	
	课堂练习随堂测验
	课后作业小组合作
	期末面试
	
	

	课程目标1
	30
	40
	30
	30
	分目标达成度={0.5ｘ(期末考试成绩)+0.1ｘ(出勤平均成绩) +0.1ｘ(课堂练)+0.3ｘ(期末面试<含课后作业>)}

	课程目标2
	60
	50
	50
	70
	

	课程目标3
	10
	10
	20
	
	





[bookmark: _Toc28291]十、教学参考书
（一）选用教材
	教材名称
	编者
	出版社
	出版时间
	是否马工程教材
	备注

	视唱练耳
	许敬行、孙虹
	高等教育出版社
	2011年
	否
	


（二）主要参考书目
[1] 《视唱练耳教程》上、下册，熊克炎编著 上海音乐出版社  2001年9月出版
[2] 《视唱练耳教学法》，尹正方编著 西南师范大学出版社 1999年8月出版
[3] 《视唱练耳》修订版，许敬行、孙虹编著 高等教育出版社 1992年5月出版
（三）线上资源
[1] 班级课程群线上资源
[2] 超星学术视频：《视唱练耳》等
（四）其他学习资源
推荐阅读经典视唱练耳教材文献，分析相关经典作品谱例。
[bookmark: _Toc1868]十一、课程学习建议
《视唱练耳》课程是泰山学院学科基础课，关于课程的相关教学内容和教学方法的研究已有一定积累。但是从目前的教学情况看，任课教师提出如下两个改进措施：
1. 改善教学条件。《视唱练耳》是音乐学专业的学科基础课，因为课程内容庞杂，需要练习的内几考核容极多。但是不能仅仅是听一听而已，还需要学生课下认真完成老师在课堂上的知识点的学习，并在平时中多多练习，这就需要为教学配备智慧教室，以提升师生的交流从而提高课程大的教学水平。
2. 《视唱练耳》课程为学生积累了音乐素养发展的基本知识、掌握听记练和唱等多种能力的锻炼，这是音乐教师的专业核心能力之一，其教学效果直接影响学生实习和入职后的音乐教学水平。因此，《视唱练耳》的教学必须兼顾理论讲授、听记和实践演唱分析三方面，但就目前的学时安排来讲明显不足，从而致使教学效果受到限制。
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十二、评分标准
	课程目标
	评分标准

	
	90-100
	80-89
	70-79
	60-69
	0-59

	
	优
	良
	中
	及格
	不及格

	课程目标1:
	能够熟练、灵活、全面地掌握单音、音程、节奏、旋律的创编及听记；能够有效的读谱视唱训练；能够很好的把握音准及节奏感的提高。
	较为熟练而地掌握单音、音程、节奏、旋律的创编及听记；读谱视唱训练。
	能够掌握单音、音程、节奏、旋律的创编及听记；能够有效的读谱视唱训练；能够很好的把握音准及节奏感的提高。
	基本地掌握单音、音程、节奏、旋律的创编及听记；能够有效的读谱视唱训练
	不能够熟练、灵活、全面地掌握单音、音程、节奏、旋律的创编及听记；能够有效的读谱视唱训练；能够很好的把握音准及节奏感的提高。

	课程目标2：
	能够熟练运用掌握音准、节拍、节奏和视唱能力，具备再创新的能力、演唱或演奏代表作家的代表作品的能力和进行专业音乐教育的能力。
	能够熟练掌握音准、节拍、节奏和视唱能力，具备运用理论知识辅助阐释音乐内涵,具备模唱够唱音程和弦节奏旋律等知识点的能力.
	能够掌握音准、节拍、节奏和视唱能力，具备运用理论知识辅助阐释音乐内涵,具备模唱够唱音程和弦节奏旋律等知识点的能力.
	基本掌握音准、节拍、节奏和视唱能力，具备运用理论知识辅助阐释音乐内涵,具备模唱够唱音程和弦节奏旋律等知识点的能力.
	不能够熟练运用掌握音准、节拍、节奏和视唱能力，具备运用理论知识辅助阐释音乐内涵,具备模唱够唱音程和弦节奏旋律等知识点的能力.

	课程目标3：
	能够很好的通过教学使学生扩大艺术视野，提高自身艺术修养，提升音乐表演和鉴赏能力，使其在学校生活中具备创造美和欣赏美的能力
	能够较好的通过教学使学生扩大艺术视野，提高自身艺术修养，提升音乐表演和鉴赏能力，使其在学校生活中具备创造美和欣赏美的能力
	能够通过教学使学生扩大艺术视野，提高自身艺术修养，提升音乐表演和鉴赏能力，使其在学校生活中具备创造美和欣赏美的能力
	通过教学基本能使学生扩大艺术视野，提高自身艺术修养，提升音乐表演和鉴赏能力，使其在学校生活中具备创造美和欣赏美的能力
	不能够很好的通过教学使学生扩大艺术视野，提高自身艺术修养，提升音乐表演和鉴赏能力，使其在学校生活中具备创造美和欣赏美的能力

	课程目标4：
	通过师生互动，分析讨论、小组练习等方法，很好的形成交流协作意识与经验交流的习惯，在协作学习中能够做到与其他成员相互配合完成任务，并能够条理清晰的表述观点。
	通过师生互动，分析讨论、小组练习等方法，能全面的形成交流协作意识与经验交流的习惯，在协作学习中能够做到与其他成员相互配合完成任务，并能够条理清晰的表述观点。
	通过师生互动，分析讨论、小组练习等方法，基本能形成交流协作意识与经验交流的习惯，在协作学习中能够做到与其他成员相互配合完成任务，并能够条理清晰的表述观点。
	通过师生互动，分析讨论、小组练习等方法，基本形成交流协作意识与经验交流的习惯，在协作学习中能够做到与其他成员相互配合完成任务，并能够条理清晰的表述观点。 
	通过师生互动，分析讨论、小组练习等方法，不能形成交流协作意识与经验交流的习惯，在协作学习中能够做到与其他成员相互配合完成任务，并能够条理清晰的表述观点。




[bookmark: _GoBack]十三、持续改进
课程期末结课后，期末测试前实施课程教学评价反馈问卷，重点评价过程性评价、学生对教师课堂教学满意程度和自我学习评价。期末测试结束后，根据学生理论水平和教师从业技能水平考核成绩分析课程目标的达成情况，发现课程教学中存在的问题，提出教学内容、教学方法、教学方式的优化措施。课程调整周期为：每学年。审核结构为：学院教学指导委员会。调整依据：根据学生的学科教学知识水平目标达成和教师从业技能水平情况，寻找教学中的问题与不足点，进行动态调整，持续改进。

